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Inledning

Välkomstfas (10–15 minuter)

Diskussion om boken  (45–60 minuter)

Det här är underlag till samtal om en läst bok. Man kan använda enstaka frågor, eller 
alla. De går att använda på ett skolbibliotek eller vid en bokcirkel hemma. 

•	 Introduktion: Mötet inleds med att deltagarna får möjlighet att hälsa på 		
	 varandra och kanske dela med sig av något de för tillfället har i tankarna.

•	 En samtalsrunda där alla får säga sitt: Låt varje person dela sina allmänna 		
	 tankar om boken. En enkel fråga kan vara: “Vad tyckte du om boken?” eller 		
	 “Vad var din övergripande upplevelse av den?” Detta ger alla en chans att 		
	 prata utan att bli avbrutna.

•	 Djupare analys: När alla delat sina första intryck kan ni gå djupare in på 		
	 specifika teman, karaktärsutveckling, stilistiska val och handlingen. Till exempel:   

	 o	 Vilka teman tyckte du var mest framträdande? 

	 o	 Var det något med handlingen eller karaktärerna som överraskade dig? 

	 o	 Hur upplevde du författarens språk eller berättarteknik?

•	 Kritisk reflektion: Var det något som inte fungerade i boken? Fanns det luckor i	
	 handlingen eller beskrivningar av karaktärerna som gjorde att det kändes 		
	 ofullständigt? Vad hade kunnat förbättras?

•	 Personliga insikter och kopplingar: Väckte boken några personliga tankar 		
	 eller kopplingar till era egna liv. Hur påverkade bokens teman dig personligen?
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Underlag bokcirkel och boksamtal 

Lättare diskussioner och frågor (15–20 minuter)

Sammanfattning (10 minuter)

•	 Roliga eller oväntade frågor: För att lätta upp stämningen kan ni ha en kortare	
	 runda med lite mer avslappnade frågor, som:  

	 o	 Vem av karaktärerna skulle du vilja fika med? Varför? 

	 o	 Om boken blev en film, vem skulle du vilja se i huvudrollen?

•	 Eventuella paralleller till andra böcker: Finns det likheter med tidigare böcker ni	
	 läst? Kan ni jämföra handlingen eller författarens stil med andra verk?

•	 Sammanfatta diskussionen: Gör en kort summering av de viktigaste insikterna 	
	 från mötet. Vad tog ni med er från diskussionen?

•	 Avslut och hejdå: Avsluta mötet genom att tacka alla för deltagandet. 


